
Centro de Gestión Industrial 
REPORTE DE HORAS INSTRUCTOR

MES A DILIGENCIAR: MAYO AÑO: 2021

* HORAS CONTRATADAS =

* HORAS EJECUTADAS =

 Ó LÍDER RESPONSABLE: * SALDO HORAS =
 

D M A F. TITUL. F. COMPL. OTRA

3 5 21 8:00 a 10:00 N/A X 2

3 5 21 10:00 a 12:00 N/A X 2

3 5 21 16:00 a 18:00 2025963/31TGPIN X 2

3 5 21 18:00 a 20:00 N/A X 2

4 5 21 8:00 a 10:00 N/A X 2

4 5 21 10:00 a 12:00 N/A X 2

4 5 21 14:00 a 16:00 N/A X 2

4 5 21 18:00 a 20:00 1905421/9TGGSSTN X 2

5 5 21 8:00 a 10:00 N/A X 2

5 5 21 10:00 a 12:00 2067956/128TGGICD X 2

5 5 21 14:00 a 16:00 2026036/36TGGSSTD X 2

5 5 21 18:00 a 20:00 2025910/29TGQIN X 2

6 5 21 8:00 a 10:00 N/A X 2

6 5 21 10:00 a 12:00 2025970/121TGGICD X 2

6 5 21 14:00 a 16:00 2025970/120TGGICD X 2

6 5 21 16:00 a 18:00 2184509/133TGGICD X 2

7 5 21 8:00 a 10:00 N/A X 2

7 5 21 10:00 a 12:00 2026036/35TGGSSTD X 2

7 5 21 14:00 a 16:00 2067965/126TGGICD X 2

Apoyo a bienestar CGI

Comites de Evaluacion Mañana

Comites de Evaluacion Tarde

Evolucion de la Cultura Fisica

CGI

CGI

CGI

Evolucion de la Cultura Fisica CGI

Apoyo a bienestar

Evolucion de la Cultura Fisica

Evolucion de la Cultura Fisica

CGI

CGI

CGI

Apoyo a bienestar

Comites de Evaluacion Nocturno CGI

Apoyo a bienestar CGI

Evolucion de la Cultura Fisica CGI

Actividades ludicas

Evolucion de la Cultura Fisica

NOMBRE DEL INSTRUCTOR: LUIS EDUARDO PINTO CASTAÑEDA

PARA CONTRATOS POR HORAS:

DOCUMENTO DE IDENTIDAD No. 80173934 Revisado por:
CESAR RAMOS

CESAR AGUSTO RAMOS BURGOS

CGI

Evolucion de la Cultura Fisica CGI

Evolucion de la Cultura Fisica

Apoyo a bienestar

CGI

CGI

CGI

CGI

Supervisor de Contratos

CGIAlistamiento de formación

HORAS
DEDICADAS

LUGAR/
EMPRESA

FECHA
HORARIO No. DE GRUPO FICHA SOFIA

ÁREA (Marque X)

TEMA O ACTIVIDAD

Evolucion de la Cultura Fisica CGI



7 5 21 16:00 a 18:00 2067706/11TGGSSTN X 2

8 5 21 16:00 a 18:00 2184509/133TGGICD X 2

10 5 21 8:00 a 10:00 N/A X 2

10 5 21 10:00 a 12:00 2067956/128TGGICD X 2

10 5 21 14:00 a 16:00 2026036/36TGGSSTD X 2

10 5 21 18:00 a 20:00 2025910/29TGQIN X 2

11 5 21 8:00 a 10:00 N/A X 2

11 5 21 10:00 a 12:00 2025970/121TGGICD X 2

11 5 21 14:00 a 16:00 2025970/120TGGICD X 2

11 5 21 16:00 a 18:00 2184509/133TGGICD X 2

12 5 21 8:00 a 10:00 N/A X 2

12 5 21 10:00 a 12:00 2026036/35TGGSSTD X 2

12 5 21 14:00 a 16:00 2067965/126TGGICD X 2

12 5 21 16:00 a 18:00 2067706/11TGGSSTN X 2

13 5 21 8:00 a 10:00 N/A X 2

13 5 21 10:00 a 12:00 2025970/121TGGICD X 2

13 5 21 14:00 a 16:00 2025970/120TGGICD X 2

13 5 21 16:00 a 18:00 2184509/133TGGICD X 2

14 5 21 8:00 a 10:00 N/A X 2

14 5 21 10:00 a 12:00 2026036/35TGGSSTD X 2

14 5 21 14:00 a 16:00 2067965/126TGGICD X 2

14 5 21 16:00 a 18:00 2067706/11TGGSSTN X 2

18 5 21 8:00 a 10:00 N/A X 2

18 5 21 10:00 a 12:00 2067956/128TGGICD X 2

18 5 21 14:00 a 16:00 2026036/36TGGSSTD X 2

18 5 21 18:00 a 20:00 2025910/29TGQIN X 2

19 5 21 8:00 a 10:00 N/A X 2

El calentamiento y su importancia CGI

Piramide nutricional CGI

Actividad ludica III CGI

El calentamiento y su importancia CGI

El calentamiento y su importancia CGI

El calentamiento y su importancia

CGI

CGI

El calentamiento y su importancia CGI

Apoyo bienestar CGI

Evolucion de la Cultura Fisica

Alistamiento de formación

El cerebro y la actividad física

CGI

CGI

El cerebro y la actividad física

El cerebro y la actividad física

CGI

CGI

Apoyo a bienestar CGI

El cerebro y la actividad física

El cerebro y la actividad física

Piramide nutricional CGI

Apoyo bienestar CGI

El cerebro y la actividad física

CGI

CGI

CGI

Apoyo bienestar

Evolucion de la Cultura Fisica CGI

CGI

CGI

Apoyo bienestar CGI

Actividad ludica II CGI

Piramide nutricional CGI

Piramide nutricional CGI

Piramide nutricional CGI

Alistamiento de formación



19 5 21 10:00 a 12:00 2025970/121TGGICD X 2

19 5 21 14:00 a 16:00 2025970/120TGGICD X 2

19 5 21 16:00 a 18:00 2184509/133TGGICD X 2

20 5 21 8:00 a 10:00 N/A X 2

20 5 21 10:00 a 12:00 2026036/35TGGSSTD X 2

20 5 21 14:00 a 16:00 2067965/126TGGICD X 2

20 5 21 16:00 a 18:00 2067706/11TGGSSTN X 2

21 5 21 8:00 a 12:00 N/A X 4

21 5 21 14:00 a 16:00 2025970/120TGGICD X 2

21 5 21 16:00 a 18:00 2184509/133TGGICD X 2

21 5 21 18:00 a 21:00 2025910/29TGQIN X 2

24 5 21 8:00 a 10:00 N/A X 2

24 5 21 10:00 a 12:00 2067956/128TGGICD X 2

24 5 21 14:00 a 16:00 2026036/36TGGSSTD X 2

24 5 21 18:00 a 20:00 2025910/29TGQIN X 2

27 5 21 8:00 a 10:00 N/A X 2

27 5 21 10:00 a 12:00 2025970/121TGGICD X 2

27 5 21 14:00 a 16:00 2025970/120TGGICD X 2

27 5 21 16:00 a 18:00 2184509/133TGGICD X 2

28 5 21 8:00 a 12:00 N/A X 4

28 5 21 14:00 a 16:00 2026036/36TGGSSTD 2

28 5 21 16:00 a 18:00 N/A X 2

28 5 21 18:00 a 20:00 2067706/11TGGSSTN X 2

31 5 21 8:00 a 12:00 N/A X 4

31 5 21 10:00 a 12:00 2025970/121TGGICD X 2

31 5 21 14:00 a 16:00 2025970/120TGGICD X 2

31 5 21 16:00 a 18:00 2184509/133TGGICD X 2

La flexibilidad y sus caracteristicas

La flexibilidad y sus caracteristicas

CGI

CGI

CGI

CGI

CGI

Feedback del ejercicio 

Apoyo bienestar

CGI

CGI

Construccion de rutinas de ejercicio

Feedback del ejercicio 

CGI

CGI

Construccion de rutinas de ejercicio

Feedback del ejercicio 

CGI

CGI

Apoyo bienestar CGI

Actividad dia de las madres

CGI

CGI

La flexibilidad y sus caracteristicas

Apoyo bienestar

La flexibilidad y sus caracteristicas

Construccion de rutinas de ejercicio

Actividades ludicas IV

CGI

CGI

CGI

CGI

El calentamiento y su importancia

El calentamiento y su importancia

Apoyo bienestar

Construccion de rutinas de ejercicio CGI

CGI

El calentamiento y su importancia CGI

Feedback del ejercicio 

Feedback del ejercicio 

CGI

CGI

Alistamiento de formación CGI

Construccion de rutinas de ejercicio CGI

La flexibilidad y sus caracteristicas CGI

CGIFeedback del ejercicio 

Apoyo bienestar (TORNEO PARCHIS)



152

  INSTRUCTOR  

 ELIZABETH OCAÑA

TOTAL DE HORAS FORMACIÓN 

NOMBRE Y FIRMA COORDINACION Ó LÍDER RESPONSABLE: CESAR AUGUSTO RAMOS BURGOS LUIS EDUARDO PINTO CASTAÑEDA


	REPORTE HORAS 

